Mall for webbinnehall

Fyll i falten sa att ni blir klara med syftet med sidan innan den gors.

Karninnehall: Friskvard

Lasarens behov Vara mal
Vem é&r lasaren? Vad behover ldsaren veta for att kunna I6sa sitt arende? Vanliga fragor om d@mnet som sidan Vad vill vi att ldsaren ska gora har? Vad vill vi sjalva uppna med sidan? Exempel: Pa en sida pa intran&tet kan
ska ge svar pa. malet vara att alla medarbetare ska bestélla telefoner via en viss rutin och inte kopa telefoner pa stan.

God hélsa hos medarbetarna. 80 % ska utnyttja friskvardsbidraget
Redovisa utldgg korrekt

Hitta aktiviteter

Vdgarin Vad ska sidan innehalla? Vagar vidare

Varifran kommer lésaren? Sok och forsok se hur Vad behover lasaren veta for att kunna Iosa sitt drende? Skriv det. Hur gor jag? Behover lasaren ga vidare? Hjalp till att visa

sidan hanger ihop med annat webbinnehall. Hur hittar jag hit? Vilka blanketter behover jag fylla i och var ska de skickas? vagen.

Behdver nagot tas bort pa var webb for att sidan Vem kan jag ringa och fraga?

enkelt ska komma upp i s6kningar (t.ex. gamla Friskvardssystemet

nyheter)? Webbsidor for tréningsanlaggningarna
' Lank till friskvardssystem g goning

APT-material N i Regler fér friskvardsersattning

Friskvardsgruppen pa intranatet Godkanda/ej godkanda aktiviteter

SOkOI’d tranlng, frlSkVérd, kVItTO Intranatgrupper (,nnebandy m. fl)

Navigefingen . Tréningsanldggningar pa sjukhusen
Tips fran friskvardsinspiratorer Friskvardskurser

Tips pa pausé6vningar

Region

Ostergotland
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